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Abstract
The term ‘Fidelity’ is not new to translation.

linguistic forms or word for word transiation of the source text alone could be a problem especially in
literary translation. Specific examples drawn from the translation of Chinua Achebe’s Things Fall
Apart into French will be given. Possible solutions to the identified problems will also be provided.

Introduction

La traduction que Albir Amparo (1990:9) voit comme « une solution  la punition de Babel »
s'impose des qu’une pluralité de langues apparait. Selon lui,

Il y a des millions d’années le langage apparaissait chez I’homme, mais
avec le langage et la diversité des groupements humains apparaissait
aussi la diversité des langues. Le besoin de communication, qui est a
’origine du langage humain, donna alors naissance a la traduction.

Cela veut dire que dans ’exercice de son meétier, le traducteur profe_ssiqnnel cherche a
communiquer des idées a une autre personne, et cet acte dﬁ: commu{llcat1<?n .devrait étre
effectué dans une langue que cette personne comprend trés bien. La scéne décrite n’est pas
aussi facile qu’elle apparait. Pour réussir df)nc, ler traﬁc'lucteur devrait assurer qu’il
communique non seulement I’idée désirée mais aussi qu 11. fasse cela en utilisant des
fessources linguistiques de 1’autre langue qui_ faciliteront .1 tntelhge’n.ce: du texte par le lecteur.
Voila done, ce qui nous méne a la considération de la not'lon de fidélité en trad_u?tlon. .

La fidélité est définie par le Grand Laroussg ynrversel c?mme «Qualité de ce qui est
conforme 4 |’exactitude, a la vérité». Avec la déﬁmhgn proposée par c,c':ttc’: encyclopédie on
Peut croire, 4 tort, qu’une traduction fideéle est celle qui rend mot a mot I’idée du'texte §ource.
Chez les traducteurs eux-mémes, la question que ’on pase prescue chaque jour ¢ ash la
fidélité dont on parle, c’est la fidélité a quoi? Est-ce 1.?1 fidélité a,u texte ,So%lr(f?i.?‘:l (zlxu tc:.\fte
cible? Pour ére fidele, est-ce que le traducteur devrait mettre I"accent sur I'idée du texte
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source ou bien sur les mots? Quelle est la place des lecteurs du texte cible qui Okeke
(2001 :361) a appelé «l’audience bénéficiaire de la traductiony.

C’est ce scénario qui nous meéne a entreprendre, dans cette étude, d’examiner |eg
problémes que le traducteur peut rencontrer lorsqu’il opte pour la fidélit€ au mot. Noyg
allons, en particulier, montrer ol le traducteur de 7) hings Fall Apart en frangais, Michel Ligny
a insisté sur cette méthode, les effets négatifs de 1’approche et des solutions possibles.

On ne devrait pas ignorer le fait que la notion de fidélité est a la base de toute activité
traduisante. Voila pourquoi nous croyons qu’un travail du type que nous avons entrepris serg
utile non seulement pour tous les chercheurs dans ce domaine mais aussi pour tous les
traducteurs professionnels, surtout ceux qui s’intéressent en traduction littéraire.

Pour mener a bien ce travail, nous allons définir les mots clés: La fidélité, la fidélité
au mot et la traduction littéraire avant d’aborder quelques aspects de la traduction de Things
Fall Apart en frangais.

La notion de fidélité en traduction
L’activité traduisante a commencé presque aussitdt que le langage humain a apparu.
Désormais la notion de fidélité qui est un mot clé dans le domaine de la traduction a connu
beaucoup d’interprétations. Au début, on parlait de la fidélité a ’original, ce qui est définie
par Albir Amparo (1990:14) comme « I’existence du lien souhaité entre ’original et sa
traduction ». C’est peut-étre cette notion de la fidélité qui était a la base de la définition que
nous donne le Grand Larousse universel: « Qualité de ce qui est conforme a 1’exactitude,  la
VETItE ». :

Les traducteurs du seiziéme et dix-septiéme siécles avaient I’impression que la notion
de fidélité en traduction devrait étre limité au texte source. Voila pourquoi a ce moment I
’accent était mis sur le style de ’auteur du texte source. Pour eux ce qui compte le plus
étaient la beauté et I’exactitude.

A partir du dix-huitiéme siécle les écrivains et les traducteurs ont commenceé a penser
a autres choses. Ils s’efforgaient de rendre 1’idée du texte source comme ses prédécesseurs
mais ils cherchaient en plus les moyens de satisfaire aux besoins des récepteurs du texte cible.
Voila pourquoi en 1721 Montesquieu cité par Roger Zuber (1995:289) a dit ceci:

Toute ma peine a été de mettre 1’ouvrage a nos meeurs J’ai soulagé

le lecteur du langage asiatique autant que je 1’ai pll et 1’ai sauvé
d’une infinite d’expressions sublimes qui 1’auroient ennuyé.

Roger Zuber lui-méme a ajouté:

Le traducteur est ’homme qui lui rend tout facile: ¢’est un vulgarisateur.

Nous croyons justement, quoiqu'un aient pensé récemment encore

certaines critiques, que les ‘belles infidéles’ échappent a la grice un peu

molle du ‘roman historique Elle requiérent de leurs lecteurs une attitude

active, au lieu d’une passivité de consommateurs.
Selon ce que viennent de nous dire Montesquieu et Roger Zuber, le traducteur, pour étre
vraiment fidéle ne devrait pas s’accrocher au texte source seulement. Il devrait auss!
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. ®
considérer comment sa traduction sera regue par le lecteur potentiel du texte cible. Voila la
notion de fidélité qui est en cours,

Albir Amparo Hurtado (1990 : 116) dans son ouvrage ‘La Notion de la fidélit¢ en
Traduction a presque tout dit & ’égard de Ia notion de fidélité. Dans son étude de la
traduction en espagnol des textes écrits en frangais, il a souligné que:

La fidélité a la langue d’arrivée et la fidélité au destinataire de la traduction
sont les deux autres paramétres de la fidélité en traduction. En effet, le
tradulctf:ur utilise dans sa réexpression les moyens spécifiques a la langue
d’arrivée; tout ce qui est étranger A cette langue sera signe de trahison,

d’il}f?l(%élité. Mai§ cette fidélité a la langue d’arrivée est inséparable de la
fidélité qu’on doit au destinataire pour lequel on traduit.

Il a aussi expliqué pourquoi le destinataire du texte cible devrait étre considéré dans ’activité
traduisante.
Si 'on veut que le lecteur comprenne bien et qu’il regoive le méme sens
que le lecteur du texte francais, les modifications sont inévitables... on a
réinterprété le terme ‘collégues’ Cherchant un effet équivalent en espagnol;
~on a amplifi€ le titre pour que le lecteur, n’étant pas frangais, comprenne la

méme chose. Bref, on a traduit en espagnol ce que dit le texte francais
(1990:108).

Albir (1990:41) résume ainsi son point de vue sur la notion de fidélité en traduction:
Etre fidéle ne veut dire ni traduire littéralement, ni traduire librement:
definir la fidélité de nos jours revient a définir le type de lien approprié qui
ne trahit ni par sa servilité ni par excés de liberté et qui permet a la
traduction d’accomplir son rdle d’acte de communication.

On en déduit que la notion de fidélité n’est plus ce qu’elle était. Jadis le slogan était «fidélité
a I'originaly. De nos jours, tout cela a changé et on y a ajouté d’autres paramétres. Pour étre
fidele done, un traducteur ne devrait pas seulement s’assurer qu’il communique 1’idée qui se
trouve dans le texte source mais aussi qu’il répond aux besoins du lecteur potentiel en se
servant des ressources linguistiques de la langue d’arrivée. (cf: Medjira 2003, Akakuru 2006).
On peut donc dire qu’une traduction est dite fidéle si elle transmet le méme message dans une
langue cible que le lecteur potentiel comprendra facilement.

La fidélité au mot, un vrai obstacle 4 la traduction:

Un traducteur qui cherche a réussir dans son trava.il doit se méfier de la traduction
Mot @ mot qui, a premiére vue, semble trés facile mais qui mene, la plupart du temps, a la
destruction, Fidélité au mot ce que Ballard Michel (1987:84) a appelé «fidélité aux formesy»
¢st donc un yraj obstacle 4 la traduction. De son c6té
Jean Delisle (1984:146-147) a dit ceci:

La servilité aux mots engendre les plus mauvaises traductions et 1'un des
buts du cours d’initiation est d’enrayer ce réflexe anti-traductionnel parce

qu’il va a I’encontre de la réflexion exégétique.
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Pour Delisle les mots ne sont que «les tremplins de la communication» Pour lui donc,
’essentiel est de saisir le sens que les mots signifient pour aboutir a ce qu’il appelle une
«parfaite fidélité au sens». Les mots, d’apres Delisle, ne sont que les outils qui aident le
traducteur & accomplir sa mission de communication juste comme le tremplin qui aide leg
nageurs & accomplir leur mission de plonger sans probléme a la piscine.

Danica Seleskovitch, dans son ouvrage Interpréter pour traduire a soutenu en
s’attaquant a un traducteur qui a adopté cette méthode dans son travail:

Ce type de traduction prive lactivité traduisante de tout caractére
heuristique: lorsque 1’écriture ne découle pas spontanément de la pensée a
exprimer, on ne recrée pas en profondeur I’idée et on est entrainé & dire
n’importe quoi, trahissant dans la fidélité au mot aussi bien ’auteur que le
lecteur. La fidélité au mot, voila le grand obstacle a la traduction (1984:32)

Le méme auteur a montré les inconvénients de cette tendance lorsqu’il dit:

La sagesse populaire a forgé le terme de «faux amis» pour décrire les cas les
plus grossiers, ceux ou, consciemment ou non, la fidélité au mot de
I’original est poussée si loin que I’on utilise dans ’autre langue la forme la
plus semblable ou, si le calque formel est impossible, a tout le moins le sens
premier du terme initial. Ces interférences sont la plupart du temps le fait de
I’ignorance de la langue étrangére mais parfois elles sont dues a une
confusion momentanée entre la langue étrangére et les usages de la langue
maternelle. On a compris le sens des mots anglais et on ne se rend plus
compte qu’en frangais «cela ne se dit pas comme ¢a» (1984 :32).

Selon ce que vient de nous dire Seleskovitch, on peut dire qu’un bon traducteur devrait, la
plupart du temps, éviter la fidélité au mot non seulement parce que cette méthode a des effets

négatifs mais aussi parce que cela peut indiquer que le traducteur n’est pas vraiment sérieux.
Walter Benjamin (1871) cité par Albir a signalé qu’:

une traduction qui rend fidelement chaque mot restituera rarement le sens

de 'original. Il ne s’agit certes pas d’effectuer une copie de ’original, car
dans ce cas aucune traduction ne serait possible. (1990:21).

Dans sa contribution Albir (1990:140) lui-méme souligne que:

La méthode littérale est le grand piége de la traduction lorsqu’il s’agit de
langues tres proches comme le frangais et ’espagnol: en effet, le traducteur
¢prouve une sorte d paresse a se mettre a comprendre le texte, ¢t une
tentation qui le pousse a se concentrer sur les mots.

Selon les avis exprimés par les experts cités en haut, c’est soit la paresse (Albir, 1990), soit
I’ignorance de la langue étrangere (Seleskovitch, 1984) ou un réflexe anti-traductionnel
(Delisle, 1984) qui pousse un traducteur a adopter la méthode littérale ou la traduction mot a
mot, Voila pourquoi nous croyons, dans ce travail, que la fidélité au mot est pierre
d’achoppement en traduction non seulement pour les traducteurs qui travaillent avec les
langues trés proches comme I’a signalé Amparo mais aussi pour ceux qui travaillent avec les
langues éloignées comme nous verrons dans "analyse que nous allons faire dans ce travail.
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Traduction liﬁé_fafl'9: Etant donné le fait que 1? livre que nous avons choisi pour cette étude
est une EUVIC littéraire, nous avons _donc décidé¢ de jeter un coup d’ceil sur la traduction
jittéraire. Pour le Gr(,md 'L(.zr’ousse Unwerse[? le terme littéraire «se dit de ce qui a rapport a la
litérature €0 tant qu a§:11'v1te>> ,al.ors que la littérature est «l’ensemble des ceuvres auxquelles
on reconnait une ﬁnahtq esthetique» Le méme encyclopédie a signalé que «les traducteurs
jjtéraires traduisent des livres».

C’était Frangoise Wuilmart (1990:236-237) qui a bien distingué entre les textes

wcientifiques et les textes littéraires. Pour elle:

Les textes scientifiques et techniques appartiennent au discours d’intention
objective, analytique ou descriptive et ne laissent par conséquent a la
personnalité de 'auteur que trés peu d’espace... Le texte littéraire est au
contraire un texte d’auteur, il baigne en plein dans la subjectivité et est le
résultat de I’approche d’une part artistique, de 1’autre psychophysiologique
d’un monde qui nous apparait précisément a travers les lunettes d’un
individu.
Selon Wuilmart, les textes scientifiques sont objectifs mais les textes littéraires ne le sont pas.
Cela veut dire que le traducteur littéraire doit s’appréter a travailler dur s’il veut réussir. Voila

“donc pourquoi Wuilmart (1990:237) a ajout€ que:

Le traducteur littéraire ne pourra s’acquitter de cette tiche avec bomheur
qu’a la condition qu’il y ait entre lui et 1’auteur une certaine empathie. Pour
exprimer la chose de fagon plus banale, nous pourrions dire qu'il s’agit pour
le traducteur de se trouver sur la méme longueur d’onde que I’auteur.

Pour que le traducteur soit «sur la méme longueur d’onde que auteur» il devrait assurer non
seulement une compréhension totale du texte original mais aussi il devrait essayer de
comprendre I’intention du créateur. On exige aussi de lui un esprit créateur parce que la
traduction surtout la traduction littéraire est un art comme nous I’a dit Radu Lupan
(1970:153).

La traduction est un art, il est vrai, mais aussi bien une interprétation

critique. Cette interprétation doit étre facile dans un esprit moderne;

toujours fidele aux ceuvres littéraires que nous traduisons mais aussi a nos

contemporains pour qui nous traduisons.

Cela veut dire que, pour réussir, le traducteur littéraire devrait étre fidele au texte original et
au destinataire du texte cible. Ayant vu qu’un traducteur ne devrait pas s’accrocher a la
méthode littérale, nous allons voir les démarches qu’il faut suivre pour éviter ce piege.

LES DEMARCHES A SUIVRE : Pour un traducteur qui cherche & réussir surtout en
[EadUCtiOH littéraire, il devrait suivre les conseils suivants. Seleskovitch (1984:31) a mus
aceent sur le fait que: : il
Pour que le lecteur suive un (exie sans peine, il faut que cplun-cn soit
conforme aux habitudes de la langue dans laquelle il est éerit. On pourrait
inverser le vers célébre de Boileau et dire que pour étre bien compris un
texte doit étre clairement écrit. Le traducteur qui traduit sans se soucier de
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savoir ce que comprendra celui qui n’a pas connaissance de I’original
aboutira peut-tre a un texte grammaticalement correct, il risque de ne pas
étre intelligible.

Un bon traducteur est celui qui cherche, lorsqu’il travaille, a utiliser des ressources
linguistiques qui faciliteront ’intelligence du texte cible par le lecteur pour qgi le travail est
effectué. Pour réussir donc, il devrait comprendre le texte original, le sujet traité et |a langue
source mais il devrait aussi éviter la traduction mot a mot, et toute forme d’ obscurité (Roger
Zuber, 1995, Ablbir 1990, Dolet, 1540). Pour Roger Zuber, le tradu;teur devrait tout faire
pour éviter I"obscurité méme si cela entraine quelques ‘additions’ ou ‘modifications’. I nous
a conseill¢ de «peser les mots et non pas les compter». Au lieu d’opter pour la fidélité au mot
et de pratiquer la traduction littérale le traducteur devrait toujours ‘peser’ les mots du texte
source pour saisir le sens qu’il va communiquer au lecteur. Il devrait aussi peser les mots de
‘la langue cible pour s’assurer que ce sont seulement les mots qui faciliteront Ia
communication qu’il utilise. Ayant examiné les mots clés du travail — la fidélité, la fidélité au

mot et la traduction littéraire, nous avons appris que le traducteur qui cherche a éviter la
traduction littérale devrait:

1. Essayer, d’abord, de saisir le sens du texte source.

2. Faire preuve d’une maitrise de la langue cible, une condition qui ’aidera a
trouvér facilement les moyens linguistiques nécessaire, pour effecteur la
communication.

< s’assurer qu’il utilise les expressions de la langue cible qui faciliteront

intelligence du texte par le lecteur. L’utilisation des ressources linguistiques de
la langue cible est tellement nécessaires non seulement parce que «ce qui est
galant & Rome peut étre ridicule a Paris» comme |e dit ’adage mais aussi parce
que c’est le seul moyen d’assurer une communication fidele aux contenus du
Lexte source, laquelle est le but de chaque activité traduisante.
Ceci dit, nous allons aborder I’analyse de la version francaise de Things Fall Apart.
Nous allons en particulier voir les cas ou le traducteur, Michel Ligny, a opté pour la fidélité
au mot, les effets négatifs de I’approche et les solutions possibles. Nous allons présenter la

phrase visée ddns les deux langues — Ia langue de départ (LD) et Ia langue d’arrivée (LA).
Nous allons ensuite faire des commentaires sur la phrase identifiée.

L’analyse de la version frangaise de Things Fall Apart.
LD : The two or three moons after the harvest p.4

LA : Les deux or trois lunes qui suivaient la récolte p.ll
Commentaires: Voila un cas particulier de fidélité au mot. L’auteur du texte source a utilise
le mot ‘moon’ au lieu de ‘month’ parce qu’il est indigéne de la société [gbo ou les deux mots
peuvent étre traités comme synonymes dans certains contextes, Mais la question c’est ‘est-ce
qu’un lecteur frangais qui connait la lune comme «un astre qui tourne autour de la terre» va
avoir la méme idée du mot? Pour aider un tel lecteur, & mon avis, le trad

ucteur aurait dit:
Les deux ou trois mois qui suivaient la récolte.

LD : As long as three or four markets p.4

LA : Pour des périodes s’étendant 4 deux ou trois marché p.11
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Commentaires : Ce qui nous intéresse icj n’est pas I'usage des mots «deux ou trois» au lieu

de «trois ou qaan:e» mais le fait que Je traducteur a traduit le mot anglais «markety» par son
¢quivalent frangais «marché» malgré |

¢ fait que les deux mots ne signifient pas la méme
chose dans le contexte culturel ou situationne] du texte cible. Chez les Igbo, on comprend
facilement que ‘market” dans ce contexte veut dire ‘quatre jours’. Donc, quand I’auteur du
e dit “three or four markets’, il veut dire en réalité “douze or seize jours’. Aucun
loctenr frafigals, mialgre son niveau, ne peut établir un rapport entre ‘marché’ et ‘quatre jours’
sauf §il est n¢ au Nigéria et parmi leg Igbo. Donc pour faciliter PiriAlisencs Artas e
lecteurs frangais, le traducteur aurait simpl _

ement dit:
« Pour douze ou seize jours y

LD : Nwoye’s mind had gone immediate]

LA : L’esprit de N y to Nwanyieke p.25.
: Lespri 2

Woye avait immédiatement pens¢ a Nwanyieke p.47.
Commentaires : Ici aussi le traducteur a sujvi mot & mot la traduction

de la phrase du texte
source. Le résultat est qu’on a une phrase qui ne ressemble pas ce que I’on trouve dans les
textes francais. Il aurait dit :

Nwoye avait immédiatement pensé a Nwanyieke.

LD : Tears stood in his eyes p.41.
LA : Des larmes plein les yeux p.74.

Commentaires : La traduction de cette phrase est erronée car elle cherche a étre fidéle i la

structure de la phrase. L’effet est qu’on a une phrase un peu dréle en frangais. Pour bien
communiquer le méme effet chez le lecteur francais, le traducteur aurait dit:

Les yeux plein des larmes.

LD : The goddess wipes out whole families p.46.
LA La déesse balaie des familles entiéres p.83.

Commentaires : Le verbe ‘wipe out’ n’est pas utilisé ici dans le sens de ‘balayer’ comme 1’a
compris le traducteur mais ‘anéantir. Il aurait donc dit:
« La déesse anéantit des familles entiéres »

LD : After seven market weeks p.54
LA : Aubout de sept semaines de marché p.95.

Commentaires : L’auteur du texte source sait bien que les lecteurs pour qui il écrit
Comprendront qu'une Semaine de marché correspond au quatre jours mais le lecteur
Tancais n’en sait rien. Ici le traducteur était motivé par le grand désir d’étre fidéle au mot.
ais il aurait été plus utile au lecteur frangais s’il avait dit:
Au bout de vingt-huit jours
Au bout de quatre semaines

LD : For tw

0 moons p.68
It

A: Depuis deux lunes. p.117

NSUKKA JOURNAL OF THE HUMANITIES, NO. 18, 2009/2010



Cyril Anyabuike 102

Commentaires : Puisqu’on sait déja que ‘moon’ dans la culturc Igbo veut dire ‘mois’ le
traducteur aurait dit:

Depuis deux mois.
LD : He had received Okonkwo’s mother twenty and ten years before p.91.

LA : Il avait regu la mére d’Okonkwo, il y avait vingt et dix ans p.157.

Commentaires : C’est bien vrai que «ce qui est galant a Rome peut étre ridicule a Parisy,
Voila donc pourquoi dans la société Igbo, ¢’est bien normal de dire ‘vingt et dix’, un systéme
numérique qui n’existe pas en frangais ou en anglais. En francais, ce sera plus commode de
dire ‘trente’. Donc le traducteur aurait dit:

Il avait regu la meére d’Okonkwo il y avait trente ans.

LD : It is iba.

LA : C’est I’iba

Commentaires: On peut imaginer la surprise d’un lecteur frangais le moment ou il se heurte
a un mot comme ‘iba’ dans un texte frangais. Voila pourquoi on nous conseille d’utiliser les
ressources linguistiques de la langue cible si on cherche 8 communiquer le message au lecteur
potentiel. Pour ne pas confondre le lecteur, on doit chercher 1’équivalent du mot dans sa
langue, un équivalent qui communiquera, bien sir, le méme message au lecteur. Dans ce cas,
I’équivalent du mot ‘iba’ est ‘le paludisme’. Le traducteur aurait donc dit:

C’est le paludisme.
LD : Religion and Education went hand in hand p.128.
LA : La religion et I’éducation marchérent la main dans la main p.219.

Commentaires : Voici un autre effet négatif de la fidélité au mot. La phrase du texte cible est
un peu bizarre. Le traducteur aurait dit:

ILa religion et I’éducation marchaient ensemble.

Conclusion
Nous avons essay¢ d’expliquer les mots-clés du travail — la fidélité, fidélité au mot et la
traduction littéraire. Nous avons aussi soulevé quelques cas particuliers de fidélité¢ au mot
dans la traduction de Things Fall Apart de Chinua Achebe pour montrer que la a
littérale peut étre pierre d’achoppement en traduction literaire. S
Nous avons découvert, au cours du travail, qu’une traduction est dite fidé¢le si elle
transmet le méme message dans une langue cible que le lecteur potenticl comprendra
- finalement. Finalement nous avons mis I’accent sur le fait que le traducteur littéraire qui veut
réussir ne devrait pas s’accrocher au fidélité a la forme tout le temps et qu'il devrait s efforcer
d’utiliser les ressources linguistiques de la langue cible pour accomplir une bonne restitution
des contenus du texte source qui est le but de chaque activité traduisante.
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